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Der Status Quo
(Titelseite „Der Standard“, 21. Nov)
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3Less than 2 °C warming by 2100 unlikely | Nature Climate Change The three-degree world: cities that will be drowned by global warming | The GuardianThomas Brudermann
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Sorgen
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Wie besorgt sind Sie 
bezüglich des 

Klimawandels?
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Österreich, September 2023 
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Missverständnisse 
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• Wissen über Klima- und 
Nachhaltigkeitsthemen ist eher 
bescheiden (in der 
Allgemeinbevölkerung)
(Reynolds 2010; Sundblad 2009; Tobler 2012)

• Österreichische Studie: 55% 
korrekt gegebene wahr/falsch 
Antworten (4-)
(Thaller & Brudermann, 2020)

• Ähnliche Ergebnisse in 
Deutschland (Fischer et al., 2019)

Thaller A & Brudermann T (2020). "You know nothing, John Doe" – Judgmental 
overconfidence in lay climate knowledge. Journal of Environmental Psychology 69:101427. 9
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12Thaller, A., & Brudermann, T. (2020). “You know nothing, John Doe” – Judgmental 
overconfidence in lay climate knowledge. Journal of Environmental Psychology, 69, 101427. 





Wir erreichen Klimaziele 
mit neuen Technologien!
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Aus: Der Standard
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Veränderungsaversion
Verantwortungsdiffusion
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Muss das wirklich sein?

Samuelson, W., & Zeckhauser, R. (1988). Status quo bias in decision 
making. Journal of Risk and Uncertainty, 1(1), 7–59. 



Aber in China!

23
Ricardo García-Mira fargmira@udc.es , J. Eulogio Real & José Romay (2005) Temporal and spatial dimensions in 
the perception of environmental problems: An investigation of the concept of environmental hyperopia, 
International Journal of Psychology, 40:1, 5-10, 
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25https://ourworldindata.org/grapher/consumption-co2-per-capita



https://ourworldindata.org/consumption-based-co2
https://ourworldindata.org/contributed-most-global-co2
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„Aber ich bin nicht verantwortlich“
(„Das  Problem sind die anderen [Menschen/Länder]“)
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Selbstbild
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„Ich tu ja e schon.“
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Öko-Hans
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Ich bin umweltfreundlich
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Wieviel ist eine Tonne CO2-Äquivalent?
 … Direktflug hin und retour Köln – Sevilla, pro Person

 … ca. 4.000 km Autofahrt (durchschnittlicher Verbrennungsmotor)

 … ca. 10.000 km Elektroautofahrt (mit erneuerbarem Strom)

 … vier bis sieben Jahre moderater Rindfleischkonsum (ca. 1 kg pro Monat)
 Alternativ kann man auch 40-85 kg Rindfleisch auf einmal verzehren.

 … fünf bis sieben Jahre durchschnittlicher Käsekonsum (130-170 kg)

 … drei bis vier Tage auf einem Kreuzfahrtschiff

 … weniger als eine Handvoll Transfers mit der Kryptowährung Bitcoin
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Wieviel Strom pro Tonne CO2-Äquivalent?

(Alle Werte auf Basis von Medianen, Zahlen von 
https://www.ipcc.ch/site/assets/uploads/2018/02/ipcc_wg3_ar5_annex-iii.pdf)

• 1.200 KWh Kohlestrom 
• 2.040 KWh Strom aus Erdgas
• 24.400 KWh PV-Strom
• 83.000 KWh Windstrom
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Eine Tonne CO2 entspricht auch …

 … ca. 80 Jahren Wachstum einer Buche

 … oder 45 € Steuer im Jahr 2024
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Fatalismus
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Es ist zu spät.

Thomas Brudermann 41



42Thomas Brudermann



Nachhaltigkeitsbarrieren überwinden?

https://ausreden.klimapsychologie.com

43



Thomas Brudermann 44



Thomas Brudermann 45



46

> 99% Ca. 25-30%
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Nachhaltigkeitsorientierte Entscheidungsarchitektur: 
Wo sind die großen Hebel? 

• Nachhaltige Standardeinstellungen
• z.B. in Betriebsküchen, beim Reisemanagement

• Gelegenheitsfenster
• z.B. bei Meldung des Wohnsitzes

• Anreize
• z.B. Öffi-Pendeln als Arbeitszeit

• Eliminieren von klimaschädlichen Optionen

• Und: Wie andere dabei mitnehmen? 
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Es gilt an Strukturen für Nachhaltigkeit 
und Klimaschutz zu arbeiten. 

48Thomas Brudermann



• Nicht jedes Gegenargument ist 
eine „Ausrede“. 

• Strukturänderungen generieren 
nicht nur Gewinner
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Trimmel, K. E., Kriechbaum, M., Lazou, R., & Brudermann, T. (2024). 
Energy Research & Social Science Between distributive and 
procedural justice claims: Reframing patterns of discursive
resistance against climate action. Energy Research & Social Science, 
109(February), 103424. https://doi.org/10.1016/j.erss.2024.103424
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Ein guter Grund genügt.
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Anhang
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Ich kann meine Emissionen ja kompensieren
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Ablasshandel: Monetäre Kosten ersetzen moralische Verantwortung
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Wer etwas will, sucht Wege. 
Wer etwas nicht will, sucht Gründe. 

Harald Kostial
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Welche Handlungen bringen wie viel für Umweltschutz? 

61McLoughlin, N., Corner, A., Clarke, J., Whitmarsh, L.,Capstick, S., Nash, N. (2019). 
Mainstreaming low-carbon lifestyles. Oxford: Climate Outreach.

? Politiker*in kontaktieren

? Weniger Fleisch

? Weniger Konsum

? Wasser sparen beim 
Zähneputzen

Thomas Brudermann



Welche Handlungen bringen wie viel für Umweltschutz? 

62McLoughlin, N., Corner, A., Clarke, J., Whitmarsh, L.,Capstick, S., Nash, N. (2019). 
Mainstreaming low-carbon lifestyles. Oxford: Climate Outreach.
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Survey for  KEARNEY 
N=5,000

Wie die eigene 
Klimawirkung 
verbessern?

Thomas Brudermann

? Keine Plastiktüten
? Ein Flug weniger
? Moderne Heizung/Dämmung
? Regional/saisonal ernähren
? Verbrauchssparend fahren
? Fleischverzicht
? Kein Stand-By

Mit freundlicher Genehmigung von 
F. Bilstein, Donanto Foundation
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Default Effekt
(Standardeinstellungen)
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